
フードドライブを企画する上での注意事項 

 

計画 

� 企画委員会を立ち上げましょう。 

� どれくらいの食糧を集めるかの目標を定めましょう。 

� 何日間フードドライブを行うかを決めましょう。 

 

宣伝 

� 日本における貧困の問題をグループで共有しましょう。 

� 気分を盛り上げるためにキックオフイベントを計画しましょう。 

� 目立つ場所にポスターを貼ったり、集荷ボックスを置きましょう。 

� 回覧板や電子メールなどを利用して周知させましょう。 

 

集めてほしい食糧 

9 お米 
9 缶詰の野菜 
9 缶詰の果物やドライフルーツ 
9 缶詰の魚。ツナ缶など。缶詰の肉 
9 缶詰の豆や乾燥豆 
9 パスタやソース 
9 シリアル（ホット・コールド） 
9 オートミール 

9 ピーナッツバター 
9 缶詰のスープやスープの素 
9 ジュース 
9 粉ミルク 
9 ベビーフード 

保存の利くもののみです！ 

 

集めてはいけない食糧 

 賞味期限が切れているもの。 

 賞味期限が明示されていないもの。 

 壊れやすい瓶に入っているもの（例外:ベビーフード）。 

 パッケージが開いてしまっているもの。 

 オリジナルではなく別のパッケージに入っているもの。 

 

フードドライブを集めるにあたっては、ハーベストパントリーのコーディネーター、 

ミッシェル・ライアン（michelle@2hj.org）にご連絡ください。 
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